
ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ Ι∆ΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ∆ΟΚΙΜΕΣ ΤΩΝ ΜΕΤΑΛΛΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ 
 
ΓΕΝΙΚEΣ EΝΝΟΙΕΣ 
 
Φόρτιση: Είναι η άσκηση φορτίων σε ένα σώµα. 
Καταπόνηση: Χαρακτηρίζει την κατάσταση που βρίσκεται ένα σώµα λόγω της φόρτισής του. 
Είδη καταπόνησης (Σχ. 1) 
Τάσεις (Σχ. 2) 
Παραµορφώσεις (Σχ. 3) 

 
Σχήµα 1: Είδη καταπονήσεων 

 

 
Σχήµα 2: Είδη τάσεων 
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Σχήµα 3: Είδη παραµορφώσεων 

 
H ∆ΟΚΙΜΗ ΕΦΕΛΚΥΣΜΟΥ (TENSION TEST) (Σχ. 4) 

 
Σχήµα 4: Η δοκιµή εφελκυσµού 
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Η ∆ΟΚΙΜΗ ΘΛΙΨΗΣ (COMPRESSION TEST) (Σχ. 5) 

 
 

Σχήµα 5: Η δοκιµή θλίψης 
 
 
ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΟΥ ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑΤΟΣ σ-ε 
 
Η ελαστική περιοχή (Σχ. 6) 
 

 
 

Σχήµα 6: Χαρακτηριστικά της ελαστικής συµπεριφοράς 
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Η πλαστική περιοχή (Σχ. 7) 
 

 
 

Σχήµα 7: Χαρακτηριστικά της πλαστικής συµπεριφοράς 
 

Η ελαστοπλαστική περιοχή 
 
Είναι µια στενή µη γραµµική περιοχή µεταξύ της ελαστικής και της πλαστικής περιοχής. 
 
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ σ-ε (Σχ. 8-13) 
 
 

 
 

Σχήµα 8: Ορισµός του ορίου διαρροής 

 4

Τομέας Τεχνολογίας των Κατεργασιών/ΕΜΠ                Καθηγητής Δ.Ε. Μανωλάκος



 
 

Σχήµα 9: Ορισµός της κράτυνσης στην πλαστική περιοχή 
 

 
 

Σχήµα 10: Ορισµός της αντοχής 
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Σχήµα 11: Ορισµός της ολκιµότητας (ή πλαστικότητας) 
 
 
 

 
 

Σχήµα 12: Ορισµός της δυσθραυστότητας 
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Σχήµα 13: Οι ελαστικές σταθερές 
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