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Η αρχή της γειτνίασης

Να αποφεύγεται η παρουσίαση ίδιων πληροφοριών από δύο ή περισσότερες πηγές 
απομονωμένων χωρικά ή χρονικά μεταξύ τους

Ο εκπαιδευτικός να μεριμνά ώστε οι πολλαπλές στατικές πηγές να εμφανίζονται: 
◦ χωρικά κοντά μεταξύ τους – ‘Αρχή της χωρικής γειτνίασης’
◦ χρονικά όταν οι πηγές πληροφόρησης δεν είναι στατικές – ‘Αρχή της χρονικής 

γειτνίασης’



πηγή: Contiguity Principle – YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=5vUOOAw-mg8


Contiguity Principle - Cognitive Theory of Multimedia Learning (google.com)

Πως θα ήταν το σωστό;

https://sites.google.com/site/cognitivetheorymmlearning/contiguity-principle




Η αρχή του πλεονασμού

Η αρχή του πλεονασμού δηλώνει το διαχωρισμό και την αφαίρεση 
του πλεονάζοντος υλικού που παρεμβαίνει αρνητικά στη 
διαδικασία μάθησης
◦ Όταν οι ίδιες πληροφορίες παρουσιάζονται ταυτόχρονα σε πολλαπλές 

διαφορετικές μορφές, αναγκάζουν το μαθητή σε άσκοπη επεξεργασία



Παράδειγμα πλεονασμού



Τι συμβαίνει όταν δεν τηρείται η αρχή του πλεονασμού;



Η αρχή της σηματοδότησης

Αναφέρεται στην αποτελεσματικότητα της παρουσίασης των πληροφοριών 
όταν προστίθενται ενδείξεις που τραβούν: 
◦ την προσοχή του μαθητή &
◦ δίνουν έμφαση στην οργάνωσή τους



πηγή: eXe (uonbi.ac.ke)

https://learning.uonbi.ac.ke/courses/LDS663/scormPackages/path_4/632_signaling_principle.html


Τι να κάνω για να προσέξουν το τμήμα μου;







Η αρχή της συνοχής

Αναφέρεται το άτομο μαθαίνει καλύτερα όταν από τις πολυμεσικές 
πληροφορίες έχει αφαιρεθεί το υλικό που είναι περιττό



πηγή: Coherence - E-Learning Essentials - Ontario Tech Education (weebly.com)
Cognitive Load Theory. The Definitive Guide. - TeacherOfSci

https://elearnuoit.weebly.com/coherence.html
https://teacherofsci.com/cognitive-load-theory/


2.4 Ο ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ (ebooks.edu.gr)

Τι χρειάζεται για να ισχύει η αρχή της συνοχής;

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2724/Biologia_G-Lykeiou_html-apli/index2_4.html


2.4 Ο ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ (ebooks.edu.gr)

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2724/Biologia_G-Lykeiou_html-apli/index2_4.html


Συνοπτικά

‘αρχή της γειτνίασης’ όταν
◦ οι ‘εικόνες’ με τις αντίστοιχες ‘λέξεις’ παρουσιάζονται κοντά και όχι σε απόσταση (αποφυγή του χωρικού διαχωρισμού),
◦ οι ‘εικόνες’ και η αφήγηση παρουσιάζονται ταυτόχρονα και όχι σε διαφορετικούς χρόνους (αποφυγή του χρονικού 

διαχωρισμού), 

‘αρχή του πλεονασμού’ όταν αποφεύγεται η ταυτόχρονη επανάληψη της πληροφορίας από περισσότερες των 
δύο πηγές,

‘αρχή της σηματοδότησης’ όταν υπερτονίζεται η κύρια πληροφορία,

‘αρχή της συνοχής’ όταν αφαιρείται το περιττό και το μη - σχετικό πολυμεσικό υλικό. 



Βιβλιογραφία

Θα δοθεί στο τέλος όλων των επιμέρους αρχών
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