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H avayxm yio cuvoicOnuotikn eKmoiosvon

XNUEPO TAEOV EYEL EMKPATIGEL 1) ATOYT OTL 1 YVOGTIKT] KO 1
CUVAIGOMNUOTIKY] TTTLYT TNG EKTOLOEVTIKNC O00TKOCIOC TPETEL
Vo, GLVEEETALCOVTOL KO va. un otaympilovrad.

Otoav n nabnon kavomolel Kol TIC cLVAIGONUATIKEC OVAYKEC
TOV podntov, YIVETOl OTOTEAEGUATIKOTEPT] KOl TO GYOAELO
YIVETOL TTNYT] KV TP®V Y10 TOVG LaONTEC.



H oaovérykn yio cuvanoOnpuotikn) ekmaidgvon

O1 pontég eumAékovtor eDKOAN OTIC Ol0TKaGieG LdOnong Kot
KLV TOTO0VVTOL Y10, OPACT], OTAV TO YVMOGTIKO OVIIKEIUEVO TOV
TOVC TTAPOVGLACETAL ASIOAOYEITOL OO TOVC 1010VC G GMNUAVTIKO
KOl EVOLUPEPOV.

Ta aroua ocovvnBwg oalloloyodv ull OpACTNPLOTNTO  OC
CTLLOVTIKT] KO EVOLAPEPOLGA, OTAV VTN TKOVOTOLEL TIC Padid
PLLOUEVEC HEGH TOVC aAVOPOTIVEC GLVOLCONUOTIKES AVAYKEC .




Kowovikn kol cuovoneOnuatikny padnon

H xowvovikn ko cuovoncOnuatikn pdbnon eivon n owotkoacio
HEGMH TNG Omoloc TO 7AW KOl Ol EVIAIKEC OTOKTOVV
0eC10TNTEG, VIOOETOVV GLUTEPLPOPEC Kol aciec mov  glvart
QTOPOITNTEG YOO TNV  OmMOKTNGYN TNG KOWMVIKNG Kot
GLUVULCOMNUATIKTC TOVE EMAPKELNG.

Me tov Opo Kowoovu(ﬁ Ko vamcenu(xru(ﬁ EMOPKELN
OVOPEPOUOCTE GTNV IKOVOTNTA KATOVONGNG, OWLXELPIONG Kot
EKQPOCNG TV KOWMVIKOV KOl CUVOIGHNUATIKAOV TOHEDV TNG
CONG MOG HE TPOMOVLG TOL oG KaHIOTOLY  KAVOVG Vol
ol epopacTe UE  emTLyicn  CnTnuote.  OMuUlovpYiog
OTTOTELEG LLOTIKOV GYECEMV, eniAvonc KoOnueptvov
TPOPANUATOV KOl TPOGUPUOCTIKOTNTOS OTIC TOAVTAOKEC
OTTOLTNGELC YO AVATTUEN KOl TPOOOO.



Kowvovikn ko cuovansOnuotikn panon

Me tov 0po KOWV@OVIKN Kol cuvoucOnuatikn uabnon- endpkela
AVOQPEPOLOOTE :

2INV IKOVOTNTO KOTOVONGNG, OELPIONG KOl EKQPUCNC TV
KOWVOVIKOV KOl cLvoucOnuUatikov TopEé®mv e CoNg Hog HE
TPOTOVG 7OV OGS KOOIGTOUV 1KOVOUC VO O EPILOUOCTE E
emTuyia nTNUaTo OTTOG:

Anuovpyio ATOTEAEGUATIKOV GYEGEDV

EniAvon kaOnuepvov tpoPinudtov

[IpocapuosTIKOTNTO GTIC TOAVTAOKEC OTTOUTGELS Y10 OVATTUEN
Kot TPO00O0.



[TAcovektuato TG KOVMVIKO-GLVOLGONLOTIKNC

Haonong

Ol KOW®VIKA Kol cuvoleOnuatiKd eropkeic LabnTéc
EneaviCovv Myotepa mpoPANUATo. GOUTEPLPOPAC

Etval amoteAecuaTIKOTEPOL GTT) O1OOTKAGIOL
EMIAVGMNC TPOPANUATOV KOl GLYKPOVCEMV.

Anuovpyovv Kol O1aTnPovV ELKOAOTEP PIALES

EunpaviCouv omdvio, GUUTTOUOTE KOWV®OVIKNG ATOUOVEOOTS Ko
ATOGVPONC.



2TOYO1 TN KOWMOVIKO-GLVOIGONUATIKNG LdOnong

H xowovikny kot cvvoucOnuotikn uddnon £xer o¢ otoy0 va
BonOnocetl toug pabntéc va avamtdcooy :

Tic otdoElg ,TIC CLUTEPLPOPES KUl TIC YVIOGELS TOV TOLS KOO1GTOVV
GUVOAMKA VYIELS KO ETOPKEIC GTOVC TLO KATW GE TOUEIC:

20vocOnUaTIKong
Kotwvavikoig
AKOOMUATKOVC
ATOUIKOVC




Ot Boccmcég OECIOTNTEC TNG KOWMVIKO-GLUVOIGOTLOTIKNG
Hanong

Metalhd tov PBoacitkov OeCloTNTOV TOL KOWOVIKA Kol cuvolsOnuatikd
ATOTEAEGLOTIKOV OTOLOV TEPLAAUPAVOVTOL

O avtoéAeyyog :
H avtoyvoocia W;ﬂ
H avtoextiunon 4
H evouvaicOnon ;Er
H cuvoicOnpotikn avtoppvbuon
H enilvon tpofinudtmv .ﬁb
H dioyeipion tov cuykpoHoemv wy

H avtomapatnpnon e cuouneprpopag,
H amotelecuatikn Sloyeipion TV GYECEMV



Evicyvovtog tnv KOtvmviKr) Kol GUVOIGONLOTIKT)
EMOPKELN TOV HoOnNTOV

H mpoarymyn tng Kovmvikng Kol GLVOLGOMNUATIKNC EKTOIOEVLOTC TMV
TOOLOV UTOPEL VoL YIVEL HECH TTOUKIAOLOPPMOV TPOCTOHEIDV Ko
o€ olpopa meptPdiiovta pddnonc Onwg :

Kata tn owackaiio pEca oty TaéNn

Méoa amo TO VTOGTNPIKTIKO GYOAIKO KATLLOL

Méoa amo T GLUUETOYN O€ KOWVMVIKEC
OPOCTNPLOTNTEC.
Méoa and OpacTnpPlOTNTES EVTOS Ko

EKTOC TOV EMIGNUOV AVOAVTIKOD TPOYPALLATOC,



O pOAOC TOL XYOAEIOV

[TIoALd oyoAelon  €Yovv  aPLEPOGEL  OAOKANPOUEVO  OVOALTIKA
wpoypauuata (Zeidner et al., 2002) pe otOY0 VO EKTOOEVGOLY TOVG
LoONTEC Kot TPOTO OOTE:

Noa omokteouv Kivntpo Y. VO CUUTEPLPEPOVTOL  LUE
vrevBuvotnto Kol Kotd TPOmo NOKO otV O1KOYEVELD, GTO
GYOAELO KOl GTNV KOWV®VId.

No oavamtoéouv o aicOnon oavtoatioc kot va  viwmBouvv
OTOTEAEGUOTIKOL OTIC KOO UEPIVEC TPOKANGELC.



[Towoc etvon 0 pOAOC TOL XYOAEIOV;

No 0omoKT|GovUV KOWMVIKEG OeEIOTNTEC (OTE VO OVATTOEOLV
OetiKéC oyECELS LE TOVS GLUUAONTEC TOVC KOl LE TOVG EVIAIKEG,
Na v100eT00v cLUTEPLPOPES TOL TOVG TAPEYXOLY AGPAAELD, KO
TPOGTATEDOLV TNV VYELN TOVG.

No amokticovv 0eC10TNTEG EMAVGONC TTPO|
OTTOPAGEWV.

No amoKTNGovV 0EEOTNTEC OLOLXEIPLONG
TOV CUYKPOVGEDV




AvoATIKO TPpOoYypOUpaTo Yo Tic AeClo0TnTeC Zmnc
oo T0 Nmmmoywyeio peypl Ko To /AVKELD

Tnv 1televtalo €KoGOETIL TOAAOL €PELVNTEC TOL  E£YOLV
goatcOntomombet  o©tO0  YOPO  TNC  KOWMVIKNG Kot
cuvolcOnuotikng uabnonc mpotewvav Evav  KATAAOYO UE
OYETIKEC OEEIOTNTEG O1 OTTOIEG UTOPOVV VO GLUTEPIANPHOVV GTO
AVOALTIKO TPOYPOUUO TOV GYOAEIOL KOl VO TPOAYAYOLV TNV
KOWV®OVIKT KOl GLVOUGONUOTIKN ay@yn TV Lobntov.

‘Eowcav 1owitepn Eupaon otic AeClotnteg AvTooloyeiptong
Kot 0TI AECIOTNTEG Yol TNV AEi KO EKTIUNGT TOL E0VTOV LLOC.



AeZromrec avtoowayeiptonc-Tapaoetyporo
Bym(gapwipglo EDEAKTEC GTPATNYIKES OVTIOPOOTC
AERIIBG MLO08Y GEPOKTIKEG AVGELS
EREUOVILO TIC CUVETELEC
Bippuy @y @pdyeamo cuvoicOnudtov
B potfim) mwouaepto pung
AzgrompegigTa monag otog
Koqawomeq guibam appfomodmmwiog
Bmiys s 1w opdoendn Ldtov
HeapeheTng peemoskg 1oV TPoyUOTOV
Koéhogio o paiu@mukoma ot EDEAMKTOV GTO OV



Ae&ot e YotV aiol ko eKtipmon tov eavtov poc-Ilapadetypota

AT0d0Y1 TOL EVLTOD LLOG

AvtoeKTiunon

AvtocePacpoc

AicOnon vbivnc

Tyuot o

A€E10TNTEC Y10 TNV ATOO0YT] TOV AAA®V
Eypnyopon ava@opikd Ue TIG KOWVMVIKEC VOPUES
(coppaONTEC- OIKOYEVELN- KOVOTNTO- KOLV®VIK,)
ATOO0YT TOV ATOUIKOV OLULPOPDV

2ePacuoc g avlpomvng a&lomPETELNG
Mépiuva 1 coumdvia yior Toug GALOVS

Extiunon g Bonbelag ko g cvvepyacio tov GAA®V
[Tapakivnon yio TNV €miAVGT JOTPOCOTIKOV TPOPANUATOV
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