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Τι είναι η μικροδιδασκαλία;

Η µικροδιδασκαλία (Allen & Ryan, 1966) 

̟αραδοχές ότι µαθαίνουµε α̟ό:

• Τον αναστοχασµό της δικής µας διδακτικής

δραστηριότητας,

• Τη λειτουργία µας ως εκ̟αιδευοµένων, ενώ µας

διδάσκουν άλλοι,

• Την ανάλυση και συζήτηση αυτών των

διαφορετικών εµ̟ειριών.

Μικροδιδασκαλία: μορφή σύντομης

«μαθητείας», που σκοπό έχει να εξοικειώσει

τον εκπαιδευόμενο με ποικίλες διδακτικές

δραστηριότητες, με διδακτικές δεξιότητες

και με διάφορα διδακτικά προβλήματα ώστε

να βελτιώσει τη διδασκαλία του. 

Με τη δική του άσκηση αλλά και με την

παρακολούθηση των μικροδιδασκαλιών



Ο σχεδιασμός της
μικροδιδασκαλίας

Μια µικροδιδασκαλία αφορά στην οργάνωση

µιας διδακτικής δραστηριότητας, ενός

διδακτικού στιγµιότυπου, ενός µέρους µιας

∆ιδακτικής Ενότητας κλπ σε χρονική διάρκεια

10 ή 15 ή 20 λ, και απαιτεί αναλυτικό και σαφή

σχεδιασµό, που περιλαµβάνει απαραίτητα:    

• Προετοιµασία της διδασκαλίας σε
µικροεπίπεδο,

• Σαφής διατύπωση των εκπαιδευτικών
στόχων, 

• Κατάλληλη διάθρωση της διδακτικής ύλης σε
υποενότητες σε αντιστοιχία µε το περιεχόµενο
του µαθήµατος,

• Αντιστοιχία χρόνου-ύλης,

• Επιλογή των κατάλληλων εκπαιδευτικών
τεχνικών,

• Επιλογή των κατάλληλων εκπαιδευτικών
εποπτικών µέσων.



Παράδειγμα Σχεδίου
μικροδιδασκαλίας

• Τίτλος µικροδιδασκαλίας

• Στόχοι µικροδιδασκαλίας
Στο ε̟ί̟εδο µαθαίνοντας και

κατανοώντας:

Στο ε̟ί̟εδο ε̟ικοινωνώντας:

• ∆ιάρκεια

• Εκ̟αιδευτικές τεχνικές

• εκ̟αιδευτικά µέσα



Κριτήρια αξιολόγησης της
μικροδιδασκαλίας (1)

1. Εισαγωγή:

• Παρουσίαση των στόχων • Κατάλληλες εισαγωγικές
παρατηρήσεις• Ενεργοποίηση του ενδιαφέροντος
•

2. Κατάλληλο περιεχόµενο της διδασκαλίας:

• Ως προς τους διδακτικούς στόχους •

• Εναρµονισµένο µε το επίπεδο των εκπαιδευοµένων
και το ρυθµό που µπορούν να παρακολουθήσουν•
Κατάλληλη ροή και τεκµηρίωση επιχειρηµάτων
• Κατάλληλη σχέση ύλης-χρόνου

3. Χρήση προφορικού λόγου:

-Ευκρίνεια και σαφήνεια στο λόγο, καλός ρυθµός • -
∆ίνονται διευκρινίσεις, γίνεται ανάλυση εννοιών • -
Όχι εξάρτηση από σηµειώσεις •

4. Χρήση γλώσσας του σώµατος:

-Όχι τυπικότητα,  αλλά φυσικότητα• -Επαφή µε το
βλέµµα µε όλους τους εκπαιδευόµενους µαθητές•
- Άνεση στη χρήση του χώρου •

5. Εκπαιδευτικές τεχνικές:

- Κατά το δυνατόν συµµετοχικές, σε σχέση µε το
αντικείµενο •Πλουραλισµός τεχνικών • Κατάλληλη
υλοποίηση καθεµίας τεχνικής • Κατάλληλη
επιλογή και διασύνδεση των τεχνικών. 



Κριτήρια αξιολόγησης της
μικροδιδασκαλίας (2)

6. Το παιδαγωγικό κλίµα:  

-Οικειότητα, ανοικτότητα, ειλικρίνεια-
Κλίµα εµπιστοσύνης

- Ενθάρρυνση για συµµετοχή (στη
τάξη ιδιαίτερα των αδύνατων µαθητών).

• 7. Επίλογος:

-Υπενθύµιση των στόχων και των

βασικών σηµείων

της µικροδιδασκαλίας •-

Ανακεφαλαίωση, συµπεράσµατα •

Αναφορά σε πρακτικές εφαρµογές •-

∆ιασύνδεση µε το παρακάτω

µάθηµα…..



Έμφαση στις συμμετοχικές εκπαιδευτικές
τεχνικές

και στον τρόπο που τις επιλέγουμε:

• Ερωτήσεις-
απαντήσεις/συζήτηση, 

• Ο καταιγισμός ιδεών
(brainstorming),

• Οι ομάδες εργασίας,

• Το παίξιμο ρόλων,

• Η μελέτη περίπτωσης,

• Η μέθοδος project,

• Η προσομοίωση,

• Η πρακτική άσκηση,

• Η επίλυση προβλήματος.



ΕπιλογήΕπιλογήΕπιλογήΕπιλογή κατάλληλωνκατάλληλωνκατάλληλωνκατάλληλων εκπαιδευτικώνεκπαιδευτικώνεκπαιδευτικώνεκπαιδευτικών
τεχνικώντεχνικώντεχνικώντεχνικών

ανάλογαανάλογαανάλογαανάλογα μεμεμεμε::::

• Τους στόχους της
µικροδιδασκαλίας, 

• Την υφή του µαθησιακού
αντικειµένου,

• Τους µαθησιακούς τρό̟ους και τα
εκ̟αιδευτικά χαρακτηριστικά
των εκ̟αιδευοµένων,

• Τις ικανότητες του Εκ̟αιδευτή,

• Το µαθησιακό κλίµα,

• Το διαθέσιµο χρόνο,

• Τους διαθέσιµους ̟όρους.



Η εισήγηση

• Αν επιλέξουμε να

χρησιμοποιήσουμε εισήγηση

για να εισάγουμε ένα

θεωρητικό θέμα ή μία

επιστημονική έννοια κλπ

τότε προσπαθούμε να είναι

σύντομη και να είναι

εμπλουτισμένη με ερωτήσεις ή

με μία διαφάνεια κλπ.


