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Στη μελέτη

Ζήτησε να σου δώσει μια περίληψη της ύλης 
που σε ενδιαφέρει
 Δώσε τον αριθμό των λέξεων αυτής
 Χώρισέ τη σε θεματικές/κεφάλαια/ενότητες

 Παρουσίασέ τα με τρόπο που να διαχωρίζονται



Ζήτησε την απόδοση σύνθετων/περίπλοκων 
εννοιών σε απλούστερες
 Αν δεν είναι κατανοητές, ζήτησε την απάντηση να 

αφορά μαθητή μικρότερης ηλικίας
 Ζήτησε εναλλακτικές απαντήσεις 

(επαναδιατυπωμένες)
 Χρησιμοποίησε διαχωρισμό των (κύριων) υπο-

εννοιών (π.χ. bullets)

Στη μελέτη



Λάβε σχόλια και κριτική για τις εργασίες σου
 Τι λείπει;
 Χρειάζεται βελτίωση; (π.χ. γλώσσα, λεξιλόγιο, 

εμπλουτισμός σημείων)
 Τι χρειάζεται περισσότερη ή λιγότερη ανάλυση;
 Χρειάζεται αλλαγή η οργάνωση των κύριων σημείων;

Στη μελέτη



Ζήτησε να σου δώσει παραδείγματα και 
ερωτήσεις/προβλήματα σχετικά με το 
μάθημά σου
 Αρχικά οι ερωτήσεις/προβλήματα χωρίς τη 

λύση/απάντηση
 Ζήτησε την ανάλυση της απάντησης/λύσης αν δεν 

είναι κατανοητή
 Ζήτησε επιπλέον παραδείγματα και ασκήσεις για 

περισσότερη εξάσκηση

Στη μελέτη



Στη διδασκαλία

Δημιούργησε ένα σχέδιο του μαθήματος
 Δώσε το μάθημα, την τάξη/ηλικία, τα κεφάλαια
 Ζήτησε αν επιθυμείς συγκεκριμένους στόχους
 Ζήτησε αν θέλεις το μάθημα να υποστηριχτεί από 

ψηφιακή τεχνολογία
 Μπορείς να προτείνεις το είδος τεχνολογίας που 

επιθυμείς

 Επίλεξε να σου δώσει και ιδέες για 
ατομικές/ομαδικές δραστηριότητες
 Ζήτησε να προσθέσεις μεθόδους αξιολόγησης

 Μπορείς να προτείνεις τη μέθοδο που επιθυμείς



Στη διδασκαλία

Ζήτησε ιδέες και συμβουλές για το μάθημά 
σου
 Ιδέες για να το εμπλουτίσεις με δραστηριότητες

 Ομαδικές ή ατομικές

 Συμβουλές για καλύτερη κατανόηση των 
σημείων που οι μαθητές δυσκολεύονται:
 με παραδείγματα
 με τη χρήση μαθησιακών ψηφιακών αντικειμένων 



Στη διδασκαλία
Δημιούργησε μία παρουσίαση του 

μαθήματος
 Με σκοπό τη βελτίωση της εμπειρίας γνωριμίας 

του μαθητή με τις νέες πληροφορίες



Στη διδασκαλία
Δημιούργησε σύντομες 

περιγραφές/συνοψίσεις του μαθήματος
 Μια περίληψη τεμαχισμένη στις πιο σημαντικές 

πτυχές 



Να θυμάμαι

Πάντα να είσαι ακριβής στο τι ζητάς (input)
 Ώστε να έχεις ακριβώς την απάντηση έτσι όπως 

την επιθυμείς
 Στο μέγεθος που επιθυμείς (αριθμό λέξεων)
 Στο ύφος/στυλ του κειμένου.



Αν εργάζεσαι σε άλλη γλώσσα
 Ζήτησε η απάντηση να είναι σε αυτήν που σ’ 

ενδιαφέρει

Να θυμάμαι



Ζήτα πάντα να ελέγχει
 Για λάθη γραμματικά/λεξιλογίου
 Για λογοκλοπή

Να θυμάμαι
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